Menu semaine n°46 du Lundi 09 novembre 2026 au Dimanche 15 novembre 2026

Menu 2026/2027

Lundi 09/11

Feuilleté fromage
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Céleri rémoulade
présent: CELERI, MOUTARDE, OEUF,
SULFITES

Poulet tex mex

pOiSSOh eh sauce
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE),
SULFITES
48]

Blé a la tomate
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Epinards a la créme
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

(]

Yaourt aromatisé
présent: LAIT (LACTOSE)

Fromage individuel
présent: LAIT (LACTOSE)
P

Corbeille de fruits

]
PAIN
présent: GLUTEN

Agriculture Biologique

4\ Haute valeur environnementale

Mardi 10/1

Rillettes de thon maison
présent: LAIT (LACTOSE), POISSON

Salade de haricots rouges

R6ti de porc aux olives
présent: SULFITES

Moules marinéres
présent: LAIT (LACTOSE), MOLLUSQUES,
SULFITES

Jas]

Riz a | espagnole
présent: CELERI, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE)

il |
Mélange Carottes-Choux fleur-
Brocolis
présent: LAIT (LACTOSE)

Fromage blanc coulis de fruits
présent: LAIT (LACTOSE)

Banane chantilly sauce chocolat
présent: FRUITS A COQUE, LAIT
(LACTOSE)

PAIN
présent: GLUTEN

Haute valeur environnementale

Déjeuner
Mercredi 11/1 Jeudi 12/11
Pizza

présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Salade de lentilles
présent: CELERI

Sauce bleu
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Sauce champignons
présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Penne bio au beurre
PAIN présent: GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

présent: GLUTEN

Yaourt aux fruits
présent: LAIT (LACTOSE)

Fromage IGP a la coupe
présent: LAIT (LACTOSE)

Cookies chocolat noix maison

présent: FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT

(LACTOSE), OEUF
EiEE
PAIN
présent: GLUTEN

Vendredi 13/11

Oeufs durs mayonnaise
présent: OEUF

Salade verte au mais

Steak haché sauce au poivre
présent: FRUITS A COQUE, LAIT
(LACTOSE)

s

Filet de merlu ananas coco
présent: FRUITS A COQUE, POISSON

Frites
présent: ARACHIDES

Poélé de légumes
présent: LAIT (LACTOSE)

Yaourt BIO panache
présent: LAIT (LACTOSE)
]

Fromage individuel
présent: LAIT (LACTOSE)
5|

Salade de fruits

PAIN
présent: GLUTEN




