
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Menu 2026/2027
Menu semaine n°39 du Lundi 21 septembre 2026 au Dimanche 27 septembre 2026

Déjeuner
Lundi 21/09 Mardi 22/09 Mercredi 23/09 Jeudi 24/09 Vendredi 25/09

Salade de haricots verts à l'italienne
LAIT (LACTOSE)

 
Salade de betteraves, riz , lentilles

et fêta
CÉLERI , LAIT (LACTOSE)

Boulettes végétarienne
ARACHIDES, FRUITS A COQUE,

LEGUMINEUSES, LUPIN, SOJA, SÉSAME 

Tortillas Maison
LAIT (LACTOSE), OEUF

 
Couscous de légumes Maison

   
Semoule de couscous
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

 
Fromage blanc stratiatella

LAIT (LACTOSE), SOJA

 
Camenbert BIO

LAIT (LACTOSE)

 
Corbeille de fruits 

   
PAIN

GLUTEN

 

Tarte a la tomate mozzarella
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,

SULFITES

Salade composée
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON

Steak haché sauce au poivre
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE)

  
Rougail poisson

POISSON

Carottes à la crème
LAIT (LACTOSE)

 
Pommes vapeur Maison

LAIT (LACTOSE)

Yaourt bio banane
LAIT (LACTOSE)

 
Croc lait bio

LAIT (LACTOSE)
 

Corbeille de fruits 

   
PAIN

GLUTEN

 

Beignets de calamar
GLUTEN, MOLLUSQUES

Cordon bleu de dinde
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Brandade de choux fleur 
OEUF

 
Kiri

LAIT (LACTOSE)

Banane chantilly sauce chocolat 
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE)

 
PAIN

GLUTEN

 

Pastèque
 

Oeufs durs vinaigrette Maison
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Rôti de porc

   
Omelette fromage
LAIT (LACTOSE), OEUF

Penne bio au beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

 
Gratin de poireaux Maison

GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

   
Fromage IGP à la coupe

LAIT (LACTOSE)

  
Yaourt aromatisé

LAIT (LACTOSE)

Barre glacé
ARACHIDES, GLUTEN, LAIT (LACTOSE),

OEUF, SOJA

PAIN
GLUTEN

 

Macedoine mayonnaise
MOUTARDE, OEUF

Choux fleur en salade
MOUTARDE, SULFITES

  
Poulet tex mex

Moules à la catalane

Trio de céréales aux épices Maison
GLUTEN

Haricots beurre persillés
LAIT (LACTOSE), LEGUMINEUSES

Cantal AOP
LAIT (LACTOSE)

 
Yaourt aux fruits

LAIT (LACTOSE)
 

Smoothie de l'été (melon-pastèque)
LAIT (LACTOSE)

  
PAIN

GLUTEN
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