Menu 2026/2027

Lundi 07/09

Roulé de légumes fromage curry
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Salade composée
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON

Brochette de dinde

Dos de colin beurre blanc

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON,
SULFITES
@

©
Brandade de choux fleur
OEUF

Blé a la tomate
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Yaourt bio fraise
LAIT (LACTOSE)

Fromage individuel
LAIT (LACTOSE)

GLUTEN
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Mardi 08/09

Haricots verts a I'échalote
SULFITES

Tortillas Maison
LAIT (LACTOSE), OEUF

Boulettes végétarienne
ARACHIDES, FRUITS A COQUE,
LEGUMINEUSES, LUPIN, SOJA, SESAME

Lentilles cuisinés BIO

Petits pois et carottes
LAIT (LACTOSE)
]
Riz au lait
LAIT (LACTOSE)

Yaourt aromatisé
LAIT (LACTOSE)

Raisin HVE
SULFITES

PAIN
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Déjeuner
Mercredi 09/09

Entrée du jour

Plat du jour
GLUTEN

Coquilette au beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Camenbert BIO
LAIT (LACTOSE)

i

Banane

PAIN
GLUTEN

Appellation d'origine protégée

Jeudi 10/09

Concombre et feta
LAIT (LACTOSE)

Tomate au thon
POISSON

Roti de porc sauce chorizo Maison
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Filet de merlu a la tahitienne
FRUITS A COQUE, POISSON

Riz a | espagnole
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
i

Haricot plat a la tomate

Panna cotta
LAIT (LACTOSE)

Cantal AOP a la coupe

Vendredi 11/09

Salade verte au mais

Betteraves persillées oeufs dur
OEUF, SULFITES

Poisson meuniére MSC
GLUTEN, POISSON

Saute poulet

Penne bio au beurre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
]
Mélange Carottes-Choux fleur-
Brocolis
LAIT (LACTOSE)

]

Tomme noire IGP
LAIT (LACTOSE)

Yaourt BIO vanille

Raisin HVE
SULFITES

PAIN
GLUTEN




