
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Menus 2025/2026
Menu semaine n°23 du Lundi 01 juin 2026 au Dimanche 07 juin 2026

Déjeuner
Lundi 01/06 Mardi 02/06 Mercredi Jeudi 04/06 Vendredi 05/06

Choux fleur en salade
MOUTARDE, SULFITES

  
Oeufs durs mayonnaise

Concombre et feta
LAIT (LACTOSE)

Sauce chorizo à l'espagnole
CÉLERI , GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

 
Sauce bleu

GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

  
Tortellinis ricotta épinards bio

GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

 
Courgettes BIO au curry

LAIT (LACTOSE)
 

Cantal AOP à la coupe
LAIT (LACTOSE)

 
Yaourt aromatisé

LAIT (LACTOSE)

Corbeille de fruits 

   
PAIN

GLUTEN

 

Tarte a la tomate mozzarella
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,

SULFITES

Salade composée
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON

Salade de lentilles
CÉLERI 

Sauté de dinde au curry 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

  
Filet de colin MSC aux moules bio

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON
  

Riz à l espagnole
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

 
Patates douces rôties aux épices

Fromage individuel
LAIT (LACTOSE)

 
Yaourt BIO vanille

Salade de fruits 

Corbeille de fruits 

   
PAIN

GLUTEN

 

Salade de fèves à la feta maison
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,

SULFITES

Salade de fenouil Maison
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Carottes râpées Maison
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,

SULFITES

 
Boulettes de boeuf sauce au poivre

FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT
(LACTOSE)

 
Filet de poisson meunière

ARACHIDES, FRUITS A COQUE, POISSON
 

Poivrons rotis 

Semoule de couscous
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

 
Cantal

LAIT (LACTOSE)

 
Yaourt aux fruits

LAIT (LACTOSE)
 

Cookies chocolat noix maison
FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT

(LACTOSE), OEUF
  

Corbeille de fruits 

   
PAIN

GLUTEN

 

Beignets de calamar
GLUTEN, MOLLUSQUES

Salade composée
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON

Salade de haricots rouges 

Blanquette de la mer
CÉLERI , GLUTEN, LAIT (LACTOSE),

MOLLUSQUES, POISSON, SULFITES

    
Roti de porc sauce chorizo Maison

CÉLERI , GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

    
Pommes noisettes 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Poélé de légumes
LAIT (LACTOSE)

  
Fromage blanc bio straciatella 

LAIT (LACTOSE), SOJA
  

Fromage IGP à la coupe
LAIT (LACTOSE)

  
Corbeille de fruits 

   
Ananas frais

PAIN
GLUTEN
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