lundi 29/11/2021

MENU VEGETARIEN
mardi 30/11/2021

mercredi 01/12/2021

jeudi 02/12/2021

COLLEGE MARCEL DORET - MENUS DU 29 NOVEMBRE AU 3 DECEMBRE 2021

vendredi 03/12/2021

Salade de poires au bleu

Salade de champignons a

Salade verte

Salade, dés de concombre,

Salade de mache

Filet de merlu au curcuma

de mer

Pamplemousse la creme ciboulette Potage @ tomate, fromage de brebis Accras de morue
Potage W Salade verte et mais Boulgour au poivrons
Salade verte mimolette RE'ldIS. , Potage ‘@“
Céleri rémoulade
/
Blanquette de veau - Steak du fromager Spaghetti aux fruits Paella Paupiette de veau

Lamelle de gigas a la

provencale
Pomme de terre Coquillettes Trio de carottes Petit pois
Gratin de choux fleur /== Ratatouille Carottes
-
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Yaourt nature ou fromage

Yaourt nature ou fromage

Yaourt nature ou fromage

Yaourt nature ou fromage

Yaourt nature ou fromage

Fruit ou salade d'ananas

Fruit ou Paris Brest

Fruit ou mirabelles au

Fruit ou ceuf au lait

Fruit ou fruits

sirop

Tous les jours nous proposons du pain et des produits fabriqués en Occitanie ainsi qu'un fruit frais en fonction des arrivages
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La viande servie est d'origine francaise

4&

\VIANDES
DE FRANCE
——

AGRICULTURE
uuuuuuuuuu

o R

La Région, :
Occitanie
Pyrénces - Mediterranee




