lundi 12/11/2021

N

COLLEGE MARCEL DORET - MENUS DU 8 AU 12 NOVEMBRE 2021

MENU VEGETARIEN
mardi 13/11/2021

mercredi 14/11/2021

jeudi 11/11/2021

vendredi 12/11/2021

Taboulé -/

Carottes rapées

Salade verte aux noix

Betteraves

Salade verte mimolette

Salade verte cube omelette

Salade de haricots verts,

Salade mixte

Rouleau de surimi

Céleri rémoulade

thon et anchois

Sauté d'agneau aux olives

Ravioles épinard ricotta

Brochette de dinde
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Noix de joue de porc au

Filet de poisson blanc

Brochette de poisson

meuniere

blanc

Coquillettes

Brocoli

Gratin de poireaux ,ﬁ_

Mélange trois céréales
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Poisson bordelaise [

Pommes noisettes

Haricots verts

e

Yaourt nature ou fromage

Yaourt nature ou fromage

Yaourt nature ou fromage

Yaourt nature ou fromage

Muffin halloween

Fruit ou salade de fruits

Fruit ou yaourt aux fruits

Fruit ou liégeois
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Tous les jours nous proposons du pain et des produits fabriqués en Occitanie ainsi qu'un fruit frais en fonction des arrivages
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La viande servie est d'origine francaise
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Pyrénces - Mediterranee




