
MENU VEGETARIEN

lundi 27/09/2021 mardi 28/09/2021 mercredi 29/09/2021 jeudi 30/09/2021 vendredi 1/10/2021

Radis Melon Salade mixte Salade de concombre, Samoussa

Concombre Œuf mayonnaise Salade de boulgour aux tomates et dès de brebis Salade de mâche

Salade verte Céleri rémoulade poivrons Salade de riz aux fruits de

mer

Rougail saucisse Steak du fromager Lasagne au bœuf Sauté de bœuf Paupiette de veau

Filet de merlu Lasagne au poisson Lamelle de gigas à la Lieu crème de poireaux

provençale

Riz Coquillettes Pomme boulangère Haricots verts

Trio de choux Ratatouille Céleri branche Lentilles vertes

Yaourt nature ou fromage Yaourt nature ou fromage Yaourt nature ou fromage Yaourt nature ou fromage Yaourt nature ou fromage

Fruit ou île flottante Crème dessert Compote Paris Brest Fruit ou yaourt au fruit

La viande servie est d'origine française

COLLEGE MARCEL DORET - MENUS DU 27 SEPTEMBRE AU 1ER OCTOBRE 2021

Tous les jours nous proposons du pain et des produits fabriqués en Occitanie ainsi qu'un fruit frais en fonction des arrivages


